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1.

Lietuvos smulkiy gyviiny veterinarijos gydytojy asociacijos geros veterinarijos praktikos
nuostatai.
https://Isgvga.lt/images/geros-veterinarijos-praktikos-nuostatai-pataisyti-priimti-2010-04-
09.pdf

FECAVA asociacijos gairés geros higienos praktikai.

https://www.fecava.org/wp-
content/uploads/2023/09/FECAVA_KeyRecommendations_Redesign_A3_02-2023_SLO.pdf
Lietuvos respublikos sveikatos apsaugos ministro jsakymas dél Lietuvos higienos normos hn 47-
1:2012 ,,sveikatos priezitiros jstaigos. Infekcijy kontrolés reikalavimai® patvirtinimo 2012 m.
Spalio 19 d. Nr. V-946 Vilnius.

Lietuvos Respublikos veterinarijos jstatymo pakeitimo jstatymas 2010 m. lapkri¢io 30 d. nr. xi-
1189 Vilnius (zin., 1992, nr. 2-15; 1999, nr. 90-2639; 2000, nr. 61-1804).

UZkrec¢iamyjy ligy valdymas - Nacionalinis visuomenés sveikatos centras prie Sveikatos
apsaugos ministerijos. https://nvsc.Irv.It/It/uzkreciamuju-ligu-valdymas

Pasaulinés gyviiny sveikatos organizacija, Biologinés saugos ir biologinio saugumo standartas,
skirtas biologinei rizikai valdyti veterinarijos laboratorijoje ir gyviiny patalpose.
https://www.woah.org/fileadmin/Home/eng/Health_standards/tahm/1.01.04 BIOSAFETY_BIO
SECURITY .pdf

https://www.fecava.org/wp-
content/uploads/2023/09/FECAVA_KeyRecommendations_Redesign_A3_02-2023 SLO.pdf



https://lsgvga.lt/images/geros-veterinarijos-praktikos-nuostatai-pataisyti-priimti-2010-04-09.pdf
https://lsgvga.lt/images/geros-veterinarijos-praktikos-nuostatai-pataisyti-priimti-2010-04-09.pdf
https://www.fecava.org/wp-content/uploads/2023/09/FECAVA_KeyRecommendations_Redesign_A3_02-2023_SLO.pdf
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https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.97BDCD719E57
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.36ACA3AC27DF
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.25972B0032A3
https://nvsc.lrv.lt/lt/uzkreciamuju-ligu-valdymas/
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I SKYRIUS
BENDRIEJI REIKALAVIMAI

1.1. Ivadas.

Gyviny ir Zzmoniy sgveika yra neiSvengiama tiek kasdieniame gyvenime, tiek veterinarijos
srityje. Si saveika ypa¢ ryski §vietimo, mokslo ir veterinariniy paslaugy jstaigose, tokiose kaip Vilniaus
kolegijos veterinarijos klinika ir Veterinarijos katedra. Taciau Sie kontaktai gali kelti zoonoziy — gyviiny
perduodamy infekciniy ligy — rizikg. Zoonoziniai patogenai gali biiti pavojingi ne tik gyviinams, bet ir
zmonéms, todél biitina imtis sistemingy biologinio saugumo priemoniy.

Cia diegiamos biologinio saugumo ir biologinés saugos standartinés veiklos procediiros (toliau —
Biosaugos SVP) yra skirtos sumazinti zoonoziy ir infekciniy ligy plitimo rizikg darbuotojams,
studentams, klientams bei gyviinams. Sios priemonés taip pat mazina infekciniy agenty, tokiy kaip
virusai, bakterijos, parazitai ar kiti mikroorganizmai, perneSimo rizikg tarp gyviny, per personalg ar
studentus.

Biologinis saugumas suprantamas kaip vadybiniy ir fiziniy priemoniy visuma, kuri skirta
sumazinti infekciniy ligy sukéléjy patekima j gyviiny populiacijas, jy plitima populiacijose ir i§ jy. Sis
apibrézimas atitinka Pasaulinés gyviiny sveikatingumo organizacijos biologinio saugumo samprata.

Biologiné sauga, kaip ir biologinis saugumas, apima izoliavimo principus, technologijas ir
veiklas, skirtas kontroliuoti biologinés medziagos tvarkyma laboratorijose bei apsaugoti nuo $ios
medziagos atsitiktinio, nety¢inio ar ty¢inio panaudojimo.

Vilniaus kolegijos veterinarijos klinikoje ir Veterinarijos katedroje biosaugos procediiros yra
biitinos siekiant uZtikrinti aukStos kokybeés veterinariniy paslaugy teikima, etiSkg studenty mokyma ir
efektyvig pacienty priezitirg. Biosaugos SVP taikymas maZina hospitaliniy ir zoonotiniy infekcijy rizika,
kurios gali atsirasti dél klinikoje vykdomos specifinés veiklos.

Biosauga néra vien tik dezinfekcijos proceduros ar fiziniai barjerai. Pagrindinis démesys skiriamas
biosaugos supratimui ir mentalitetui. Tinkamas rizikos veiksniy identifikavimas, supratimas, kaip
patogenai gali patekti j klinikas (iSoriné biosauga), ir Zinojimas, kaip jie gali plisti jy viduje (vidiné

Tiek iSoriné, tiek vidiné biosauga yra vienodai svarbios uzkertant kelig zoonotiniy ir kity infekcijy
plitimui, uztikrinant gyviiny gerove bei darbuotojy ir studenty sauguma. Biologinio saugumo
uztikrinimas Vilniaus kolegijos veterinarijos Klinikoje ir Veterinarijos katedroje padeda islaikyti aukstus
kokybés standartus bei skatina etiskg ir atsakingg veterinarijos praktikos vykdyma.

1.2. Biosaugos uzdaviniai:

1.2.1. Uztikrinti darbuotojy, studenty, klienty ir kity su klinika bei katedra susijusiy asmeny
apsauga nuo zoonoziy ir kity infekciniy ligy sukéeléjy.

1.2.2. Sukurti saugig ir sterilig aplinkg pacienty prieziiirai, minimizuojant hospitaliniy infekcijy
rizika ir uztikrinant auksta veterinariniy paslaugy kokybe.

1.2.3. Integruoti biosaugos principus i studenty mokymo procesa, suteikiant teoriniy Ziniy ir
praktiniy jgiidZiy ligy prevencijos, kontrolés bei stebésenos srityse.

1.2.4. Skatinti visuomenés ir klienty samoninguma, informuojant apie zoonotiniy ir infekciniy
ligy kontrolés bei prevencijos svarba, tuo prisidedant prie sveikesnés gyviiny ir Zmoniy bendruomeneés
kiirimo.

1.2.5. UZzkirsti kelig galimiems infekciniy ligy protriikiams ir uztikrinti nepertraukiama Klinikos
bei katedros kasdienés veiklos vykdyma.

1.2.6. Palaikyti ir tobulinti biologinio saugumo sistemas, atitinkancias tarptautinius standartus,
prisidedant prie etiSkos ir atsakingos veterinarinés praktikos.



1.2.7. Stiprinti studenty ir darbuotojy gebéjimus identifikuoti, valdyti ir mazinti biologinio
saugumo rizikas, prisidedant prie saugesnés veterinarijos praktikos ir mokslinés veiklos.

1.3. Infekciniy ligy profilaktikos ir kontrolés principai.

1.3.1. Uztikrinti higienos standartus, taikant veiksmingas apsaugos priemones, tokias kaip
reguliarus ranky plovimas ir dezinfekcija, tinkamos darbo aprangos naudojimas, pacienty izoliavimas
pagal butinybe, nereikalingy kontakty su pacientais vengimas, tinkamas infekciniy medziagy
nukenksminimas bei aplinkos valymas ir dezinfekcija.

1.3.2. Nutraukti infekciniy ligy sukéléjy perdavimo granding, taikant kompleksines priemones,
iskaitant higienos uztikrinima, perdavimo keliy analiz¢ bei barjery kiirimg tiesioginiam ir netiesioginiam
infekcijy sukéléjy plitimui. Sis principas apima Zmoniy, transporto priemoniy ir pacienty judéjimo srauty
valdyma, atsizvelgiant j klinikos ir katedros infrastruktiirg bei veiklos specifika.

1.3.3. Nuolat perzitiréti ir koreguoti ligy prevencijos bei kontrolés procediiras, atsizvelgiant |
stebésenos duomenis, mokslinius tyrimus ir prakting patirtj. Tai uztikrina procediiry atnaujinimg ir

1.3.4. Didinti $vietima ir supratimg apie hospitaliniy ir zoonotiniy ligy rizika, aiSkinant infekciniy
ligy prevencijos principus ir jy svarbg. Svietimo veiklos skirtos studentams, darbuotojams bei klientams,
siekiant gerinti jy Zinias apie ligy plitima, prevencija ir kontrole.

1.4. Bendros taisyklés.

1.4.1. Ranky higiena. Ranky plovimo instrukcija pateikta 1-ame paveiksle. Ranky higiena yra
viena svarbiausiy priemoniy siekiant sumazinti mikroorganizmy ir patogeny perdavima bei plitimg.
Taisyklingas ranky plovimas ir antiseptika yra biitini uztikrinant vidinés biosaugos kokybe¢. Ranky
higienos laikymasis yra privalomas visiems klinikos ir katedros darbuotojams bei studentams, kurie
kontaktuoja su pacientais ar biologiniais méginiais.

Ranky plovimas privalomas:

e Pries pradedant ir baigus darba;

e Pries ir po kontakto su kiekvienu pacientu;

o Palietus krauja, kiino skyscCius, iSskyras ar uzterstus daiktus, net ir muvint pirStines;

o ISkart nusimovus pirstines;

e Pries ir po skirtingy procediiry tam paciam pacientui, kai biitina iSvengti kryzminio uzterStumo;

e Po kontakto su tiriamaisiais méginiais, narvy ar gardy valymo metu;

e Pries valgj, po pertrauky ar pasinaudojus tualetu.

Higieniné ranky plovimo procediira:

1. Rankos sudrékinamos $iltu vandeniu;

2. Dozatoriumi uZpilama ne maziau kaip 3 ml skysto muilo;

3. Rankos muiluojamos 20-30 sekundziy, ypa¢ kruopsc¢iai plaunant rieSus, tarpupir§éius, nagus ir

pirsty galiukus;

4. Muilo likuciai nuplaunami vandeniu;

5. Rankos nusausinamos vienkartiniu rank§luosc¢iu arba dziovintuvu.

Higieniné ranky antiseptika privaloma:

e Pries ir po tiesioginio kontakto su pacientais;

e Prie§ pradedant darba ypac rizikinguose skyriuose (pvz., operacinése, izoliavimo patalpose);

o Po kontakto su uZterStais pavirSiais, daiktais ar skysciais.

Antiseptika rekomenduojama naudoti pagal gamintojo nurodymus, trinant rieSus, tarpupirS$c¢ius,
pirsty galiukus ir plastakas tol, kol jos iSliks drégnos.



Kaip plauti rankas?

Rankas reikia plauti, kai jos vizualiai neSvarios ar uzterstos,
kitais atvejais atlikti higiening ranky antiseptika.

@ Procediros trukmé: 40-60 sek.
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1.4.2. Apsaugos priemonés. Barjerinés apsaugos priemonés parenkamos atsizvelgiant j procediiry
pobiid] ir galima uZsikrétimo rizikg. Tai apima vienkartinius chalatus, pirStines, prijuostes ar
kombinezonus, avalyng¢ ir antbaius, veido apsaugos priemones ir t.t. Jei apsaugos priemonés
pazeidziamos (pvz., pirstinés suplySta), jos turi biiti nedelsiant pakeistos, o Zzaizdos tinkamai
dezinfekuojamos ir, jei reikia, gydomos.

1.4.2.1. Pir§tinés ir apsauginiai drabuZziai dévimi dirbant su galimai infekuotais audiniais, kiino
skyscéiais, valant gyviiny narvus ar gaiSenas. Visi darbuotojai ir studentai, dirbantys Vilniaus kolegijos
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veterinarijos klinikoje, privalo dévéti tik Siam darbui skirta apranga (darbo drabuzius, avalyne ir kitas
apsaugos priemones). Si apranga skirta uzkirsti kelig patogeny pernesimui j namy ar kit aplinkg ir negali
biiti naudojama uz klinikos ar katedros riby arba kitose darbo vietose. Apranga turi biiti Svari, funkcionali
ir atitikti biosaugos reikalavimus. Klinikinése patalpose turi biti lengvai pasiekiamas papildomas Svariy
apsauginiy drabuziy komplektas, skirtas personalui nenumatytais atvejais. Studentai privalo dévéti
Svarius ir iSskalbtus apsauginius drabuzius kiekvieno uzsiémimo klinikoje metu.

1.4.2.2. Veido apsaugos priemonés (chirurginés kaukés, apsauginiai akiniai, skydai) dévimi
atliekant procediiras, kai gali susidaryti skys¢iy laSeliai, taSkymasis ar kyla uzter§imo rizika.

1.4.2.3. Avalyné ir antbaciai haudojami siekiant sumazinti infekciniy sukéléjy pernesimo rizika.
Darbuotojai ir studentai privalo avéti lengvai valomg ir dezinfekuojamg avalyng, pagamintg i$
neabsorbuojancios medziagos.

1.5. Biologinio saugumo stebésena.

1.5.1. Bendrieji principai:

1.5.1.1. Jei yra zinoma ar jtariama, kad Vilniaus kolegijos veterinarijos klinikoje plinta
hospitaliné infekcija, veterinarijos gydytojai privalo nedelsdami informuoti klinikos vadova, Katedros
sunkds.

1.5.1.2. Infekuoti gyviinai ar tie, kurie turéjo kontakta su infekuotais gyvinais, turi biiti stebimi
ir tinkamai registruojami.

1.5.1.3. Klinikoje naudojamos specialios registracijos sistemos, kuriose pateikiama informacija
apie pacientus, jy savininkus, gydytojus ir skiriamus vaistus.

1.5.1.4. Visa informacija apie infekcines ligas yra konfidenciali ir prieinama tik atsakingiems
darbuotojams.

1.5.1.5. Klinikinése patalpose privaloma vykdyti aplinkos patogeny ir antimikrobinio atsparumo
stebéseng, kurios rezultatai perduodami klinikos vadovui analizei.

1.5.2. Diagnostiniai tyrimai jtariant infekcijq.

1.5.2.1. Diagnostiniai tyrimai, skirti infekciniy ar zoonoziniy ligy sukél¢jams nustatyti, yra biitini
tinkamoms gydymo ir infekcijy kontrolés priemonéms parinkti. Tyrimai teikia naudg pacientui, jo
savininkui ir katedrai, nes padeda valdyti infekcijy rizikg ir apsaugoti kitus pacientus, darbuotojus bei
studentus.

1.5.2.2. Hospitalizuotiems pacientams, kuriems jtariamos infekcinés ligos, rekomenduojama
atlikti diagnostinius tyrimus. Jei klientas atsisako mokéti, pacientas gali biiti priskiriamas specifinei
rizikos klasei ir atitinkamai apmokestinamas.

1.5.2.3. Atsakingas veterinarijos gydytojas privalo tinkamai bendrauti su klientu, informuoti apie
galimg infekcijy rizikg ir uztikrinti tinkamg méginiy paémima bei sauguma.

1.5.3. Pranesimai apie infekcines ligas:

1.5.3.1. Jtariant bet kurig i$ privalomy pranesti ligy, klinikos vadovas, katedros vedéjas ir dekanas
turi biti nedelsiant informuoti, o jie pradeda bendradarbiavimg su Valstybine maisto ir veterinarijos
tarnyba (VMVT) dél tolimesniy veiksmy (méginiy émimo, kontrolés priemoniy, epidemiologinio
tyrimo).

1.5.3.2. Daugiau informacijos apie pranesStinas ligas galima rasti VMVT svetainéje
(www.vmvt.It).

1.5.4. Tikslinés grupés

1.5.4.1. Sios standartinés veiklos procediiros (SVP) yra skirtos apsaugoti studentus, klientus ir
personalg nuo rizikos, kylancios dél kontakty su infekcinémis ligomis per gyvinus, maisto Zaliavas ar
produktus.


http://www.vmvt.lt/
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1.5.4.2. SVP taikomos visam Vilniaus kolegijos veterinarijos klinikos ir katedros personalui bei
studentams.

1.5.4.3. Studentai yra supazindinami su SVP procediiromis ir pasiraSo Biologinio saugumo
zurnale.

1.5.5. Gyviinai, naudojami mokslo ir studijy tikslais:

1.5.5.1. Personalas ir studentai, dirbantys su gyviinais mokslo ar studijy tikslais, privalo laikytis
biosaugos reikalavimy.

1.5.5.2. Prie§ pradédami darbg su gyviinais moksliniams tyrimams, jie turi gauti leidimg i§
VMVT.

1.5.5.3. Mokslo ir studijy tikslams naudojami gyviinai negali buti laikomi pacienty laikymo
vietose, 1§skyrus ypatingus atvejus arba kai jiems reikalinga veterinariné pagalba.

Il SKYRIUS
VILNIAUS KOLEGIJOS VETERINARIJOS KLINIKOS BIOSAUGOS
STANDARTINES VEIKLOS PROCEDUROS

Svarbu, kad visi Vilniaus kolegijos veterinarijos klinikos studentai ir personalas gerai iSmanyty
higienos ir asmens saugos principus, taikomus Klinikoje ir Katedroje. Uz Vilniaus kolegijos veterinarijos
klinikos $varos ir higienos palaikymg yra atsakingi visi klinikos darbuotojai ir studentai. Privaloma
susipazinti su infekciniy ligy kontrolés rekomendacijomis, pateiktomis Biosaugos SVP Bendrajame
skyriuje, ir laikytis Siy taisykliy kasdienéje veikloje.

2.1. Aprangos rekomendacijos. Vilniaus kolegijos veterinarijos klinikoje taikomas spalvos
kodas, kuris padeda uztikrinti biosaugos reikalavimy laikymasi ir skatina tvarkg. Biosaugos apranga yra
apibréziama atsizvelgiant j biologinio saugumo bei ligy prevencijos ir kontrolés reikalavimus. Dirbdami
Veterinarijos klinikoje, studentai paprastai dévi baltos spalvos chalatus.

2.2. Vilniaus kolegijos veterinarijos klinikoje naudojamos spalvy koduotés:

o Veterinarijos gydytojai segi mélynos spalvos atributika;

o Veterinarijos laborantai/asistentai/fel¢eriai segi Zalios spalvos atributika;

o Studentams klinikoje reikalinga tvarkinga, Svari apranga ir baltas chalatas, jie segi raudonos
spalvos atributika;

e Déstytojai ir administracijos darbuotojai dévi baltus chalatus arba atitinkamg apranga,
priklausomai nuo atlickamo darbo pobudzio;

e Studentai dévi chalatus, kuriuos iSduoda veterinarijos klinikos darbuotojas. Dévima tik vieng
pamaing, o po jos chalatas yra plaunamos klinikos plovykloje.

2.3. Pacienty higienos rekomendacijos.

2.3.1. Gyviinai turi biiti laikomi tik Svariuose narvuose. Narvai turi biti valomi ir dezinfekuojami
ne reciau kaip kartg per dieng. ISmatos, kraujas, Slapimas ir kita organiné medziaga bei sutepti daiktai
turi biiti paSalinami prie§ apgyvendinant kitg gyviing.

2.3.2. Narvai ir koridoriai valomi kiekvieng dieng. Jei narvas tampa neSvarus darbo metu, jis
paZzymimas Zenklu ,ISvalyti®, o atitinkami darbuotojai informuojami. Ypatingas démesys skiriamas
higienai, jei narve laikomi naujagimiai — iSmatos ar §lapi paklotai turi biiti nedelsiant pasalinami.

2.3.3. Jei gyviinas iSleidZziamas namo, narvas turi biiti nedelsiant i§valomas ir dezinfekuojamas.

2.3.4. Vandens duben¢liai valomi bent du kartus per dieng arba daZzniau, jei yra neSvarts. Jie
dezinfekuojami prie§ apgyvendinant kita gyviing. Vanduo turi biiti kei¢iamas bent du kartus per dieng, o
duben¢liai — nuolat tikrinami ir pripildomi SvieZio vandens.

2.3.5. Maisto dubené¢liai valomi maziausiai du kartus per dieng arba prireikus dazniau. Jie
dezinfekuojami prie§ apgyvendinant kita gyviing. Gyviny apetitas turi buti registruojamas specialiose
grafose, o maistas laikomas tinkamose talpose.



2.3.6. Gyvunai turi buti laikomi $variis, o visos iSskyros pasalinamos iSkart jas pastebéjus.
Nesvariis gyvinai plaunami, o visi gyviinai reguliariai prizitirimi.

2.3.7. Narvo aplinka turi buiti tvarkinga — Salia narvo neturi biiti métomos vaisty pakuotés,
gydymo priemonés, paklotai ar studenty asmeniniai daiktai. Panaudotos priemonés turi biiti nedelsiant
pasalinamos ir sutvarkomos.

2.3.8. Gyviny iSmatos, aptiktos narve, Klinikoje ar lauke, turi buti nedelsiant pasalintos. Gyvunui
pasislapinus Klinikoje ar ant kiety pavirSiy lauke, ta vieta turi buti nuvaloma, dezinfekuojama ir
dziovinama.

2.4. Maisto ir gérimy laikymo bei vartojimo rekomendacijos.

2.4.1. Maistas ir gérimai gali biiti laikomi ir vartojami tik tam skirtose vietose, tokiose kaip
valgymo zonos, studenty persirengimo kambariai arba asmeniniai kabinetai.

2.4.2. Vilniaus kolegijos veterinarijos klinikoje esancioje virtuvéje yra Saldytuvas ir mikrobangy
krosnele, skirti tik Zmoniy maistui laikyti ir ruosti. Saldytuvas ar mikrobangy krosnelé negali bati
naudojami vaistams, méginiams ar kitoms medicininéms priemonéms ruoSti ar laikyti. Medicininiy
priemoniy laikymas virtuveje yra grieztai draudziamas.

2.4.3. Maisto ir gérimy negalima laikyti ar vartoti pacienty prieziliros vietose. Pacientams
draudziama buti vietose, kur zmonés laiko arba vartoja maista. Maistas ir gérimai neturi biiti palieckami
nesuvartoti ilgg laikg, nes tai skatina bakterijy dauginimasi ir gali sukelti infekcijy rizikg. Ne vietoje
paliktas maistas ar gérimai turi biiti nedelsiant pasalinti.

2.4.4. Saldytuvai, skirti pacienty vaistams ir medicininéms priemonéms laikyti, negali buti
naudojami Zmoniy maistui ar gérimams.

2.5. Vaistinés medziagos ir medikamentai.

2.5.1. Prie$ praduriant adatomis, talpy kams¢iai turi bati kruops$¢iai nuvalyti dezinfekciniu tirpalu.
Kiekvienam vaistui paruosti turi biiti naudojamos naujos, sterilios adatos ir Svirkstai. Vienkartiniai
Svirkstai ir adatos neturi biiti naudojami daugiau nei vienam pacientui, iSskyrus iSimtis, kai Svirkstai
tinkamai nuplaunami ir dezinfekuojami pries§ naudojant juos kitam gyviinui.

2.5.2. ParuoSiant pavojingus ir toksiSkus vaistus, turi biiti uztikrinta saugi darbo aplinka ir
tinkamos apsaugos priemongs (pirStiné€s, apsauginiai akiniai ir kt.), kad visi dalyvaujantys asmenys biity
saugus.

2.5.3. Kiekvienas vaistas, kurio likuciai lieka po paruosimo, turi biiti aiSkiai pazymétas ant
Svirksto ar buteliuko, kad biity galima identifikuoti vaista.

2.5.4. Kai kurie vaistai (pvz., ampicilinas) turi buti paruoSiami tik prie§ naudojimg, nes jy
veiksmingumas greitai maze¢ja.

2.5.5. Vaistinés medziagos ir medikamentai turi buti laikomi Svarioje ir tinkamoje aplinkoje pagal
Lietuvos Respublikos farmacijos jstatymo reikalavimus bei Veterinariniy vaisty gamybos, registravimo
ir tieckimo jstatymus. Svarbu laikytis nurodyty laikymo salygy (temperatira, tamsa ir kt.) ir vengti
reik§mingy temperatiiros bei drégmés svyravimy.

2.5.6. Visi vaistai turi buti aiSkiai pazyméti, nurodant data, kada buvo atidaryti ar paZzeistas jy
sterilumas, naudojant atspary vandeniui rasikli. Po tinkamumo vartoti laikotarpio (pvz., 24 valandos ar
kaip nurodyta instrukcijose), vaistai turi biiti tinkamai pasalinami.

2.5.7. Medikamentai turi buti tvarkingai sugrupuoti, pvz., pagal abécéle arba kategorija.

2.5.8. Atidarytos vaisty pakuotés turi biiti laikomos atskiroje, nuo sandé¢lio atskirtoje vietoje.
Laikymo patalpa turi biiti apsaugota nuo paSaliniy asmeny, vaiky ir gyviiny patekimo.

2.5.9. Opioidiniai narkotikai, ketaminas ir vaistai, skirti eutanazijai, turi buti laikomi uzrakintose,
saugiose patalpose, prie kuriy turi prieiga tik jgaliotas personalas (su raktu, kortele ar kodu).

2.6. Tvarkymas ir valymas.

2.6.1. AStrus daiktai, kaip adatos ir peiliai, turi biiti iSmetami j specialius, aiSkiai paZymeétus
geltonos spalvos konteinerius. Ypatinga démesj reikia skirti atsargumui tvarkant aStrius ir pavojingus
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daiktus (adatas, skalpelius ir kt.), kad buty iSvengta suzeidimy. Adatos ir kiti astriis daiktai turi buti
tvarkingai pasalinami j specialiai pritaikytus, mechaniniams pazeidimams atsparius konteinerius.

2.6.2. Atlieky salinimas vykdomas laikantis nacionaliniy reikalavimy. Veterinarijos klinikoje
susidariusios atliekos skirstomos i tris pagrindines kategorijas:

2.6.2.1. Nepavojingos (buitinés) atliekos — $ios atliekos neturi jokiy specialiy apribojimy ir gali

bati iSmetamos j juodus Siuksliy maisus.

2.6.2.2. Neinfekcinés veterinarinés medicinos atliekos — $ios atliekos i$metamos ] Zalios spalvos

SiukSliy maisus.

2.6.2.3. Infekcinés veterinarinés medicinos atliekos (pavojingosios) — Sios atliekos, kurioms
taikomi apribojimai, turi buti pasalinamos | maiSus arba konteinerius.

2.6.3. Visos atliekos 1§ izoliavimo patalpy turi biiti tvarkomos tik maiSuose ar
konteineriuose.

2.6.4. Biologiniai méginiai, paimti i§ pacienty, galin¢iy sirgti uzkrec¢iamosiomis ligomis, turi buti
hermetiSkai uZdaryti neperSlampamuose maiseliuose arba talpose, su aiSkiais Zymenimis, nurodanciais
Ju turinj. Toks méginys turi biiti saugiai laikomas iki pateikiamas laboratorijai, uztikrinant, kad nesukels
pavojingo aplinkos uzterSimo.

2.6.5. Tvars€iai, naudojami pacienty, serganc¢iy pavojingomis infekcinémis ligomis (pvz., su
atspariomis bakterijomis), Zaizdoms, turi biti saugomi specialiai pritaikytuose maiSuose ir laikomi
patalpose, kurios lengvai i§valomos ir dezinfekuojamos. Reikia imtis papildomy apsaugos priemoniy,
kad neatsirasty uZterSimo galimybés rankoms, drabuziams ar aplinkai, tvarkant tokias atliekas. Svarbu
vengti aplinkos uzter§imo, jei SiukSliy pakuoté pazeidziama arba atliekos tvarkomos netinkamai.

2.6.6. Biologiniai méginiai ir negyvy gyviiny dalys (kaulai, plunksnos, nagai ir pan.) negali biiti
sunaikinimo tikslais. Visada reikia jvertinti jy biologing rizika.

2.6.7. Pries siunCiant aprangg ] skalbykla, biitina i§ jos pasalinti visus daiktus, tokius kaip aStris
jrankiai, gyviiny audiniai, kiino dalys, pasary likuciai ir kt.

2.6.8. | skalbyklg negalima pateikti privaciy drabuziy, kurie nesusije¢ su klinikiniu darbu.

2.7. Dezinfekcija.

2.7.1. Personalas ir studentai, dirbantys su dezinfekantais, turi biiti gerai susipazing su valymo ir
dezinfekavimo standartais, kad suprasty dezinfekcijos svarbg, dezinfekciniy medziagy sgveikas ir
galimus pavojus.

2.7.2. Dezinfekantai gali buti efektyvus tik tada, kai pavirSiai yra Svarts ir be organiniy medziagy,
nes Sios medziagos gali greitai sumazinti dezinfekcijos poveik].

2.7.3. Pasirenkant dezinfekavimo priemones, biitina jvertinti organiniy medziagy buvimg ant
pavirsiy.

2.7.4. Siekiant uztikrinti maksimaly dezinfekcijos efekta, biitina naudoti tinkama koncentracijg ir
uztikrinti, kad dezinfekavimo priemonéms biity leidziama veikti pakankamai ilgai (dazniausiai 10-15
minuciy).

2.7.5. Dezinfekcinés priemonés labai skiriasi savo veikimo biidu ir spektru. Kai kurie
mikroorganizmai (pvz., Cryptosporidium, bakterijy sporos, mikobakterijos ir neapvalkalétieji virusai)
yra itin atsparts dezinfekcijai.

2.7.6. Kai kurios dezinfekcinés medziagos, nors ir aktyvios tik trumpa laika, ant pavir§iy gali
i8likti veiksmingos ilgg laika.

2.7.7. Labai svarbu nuplauti nuo pavirSiy visus likucius, likusius po dezinfekciniy priemoniy
naudojimo.

2.7.8. Atliekant dezinfekcija, visuomet turi biiti dévima tinkama darbo apranga. Papildomos
apsaugos priemoneés (kaukés, apsauginiai akiniai, nepralaidiis drabuziai ir pan.) turi biiti naudojamos, jei
yra pagrijsta rizika susisiekti su dezinfekcinémis medziagomis.
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2.7.9. Pries pradedant dezinfekcija, biitina pasalinti visus matomus neSvarumus nuo pavirsiy, nes
jie gali sumazinti dezinfekcijos efektyvuma. Jei naudojama auksto slégio plovimo jranga arba plovimo
zarna, reikia stengtis, kad kuo maziau susidaryty aerozoliy ir taip biity iSvengta infekciniy ligy sukéléjy
plitimo.

2.7.10. Norint pasiekti efektyvig dezinfekcija, pavirSiai pirmiausia turi buiti nuplauti naudojant
vanden] ir valymo priemones, tokius kaip muilas Prie§ pradedant dezinfekcija, biitina pasalinti
neSvarumus ir atlikti mechaninj Salinima, kad pasalintume medziagy likucius, kurie gali trukdyti
tinkamai dezinfekuoti.

2.7.11. Po plovimo, pavirSius turi biiti gerai nuplautas Svariu vandeniu, kad likusios valymo
priemonés neiskreipty dezinfekcijos proceso veiksmingumo.

2.7.12. Dezinfekuojami pavir§iai turi bati palikti iSdzidti, kad buty uZztikrintas efektyvus
dezinfekcijos medziagos veikimas ir nesusidaryty praskiesty tirpaly.

2.7.13. Pavirsiai turi buiti gerai sudrékinti dezinfekavimo priemonémis ir uztikrinti, kad jos veikty
bent 15 minuciy. Bitinai pasitikrinkite naudojimo instrukcijas, kad nustatytuméte tinkamga laikg, ypac
kai yra jtarimy dél infekciniy ligy sukeléjy.

2.7.14. Pasibaigus nustatytam laikui, perteklius dezinfekcijos medziagy gali buti pasalintas
naudojant vandenj, popierinius rank§luoscius arba kemping.

2.7.15. Pries jleidziant pacientus j narvus ar gardus, biitina nuplauti dezinfekcinés medziagos
liku¢ius nuo pavir§iy arba leisti jiems visiskai i§dzititi, vadovaujantis produkty instrukcijomis.

2.7.16. Visos bendro naudojimo erdvés, kuriose apzitirimi ar gydomi gyviinai (pvz., kabinetai,
stalai), turi bati i§valytos ir dezinfekuotos nedelsiant po kiekvieno gyviino apzitiros ar gydymo. Sj darbg
turi atlikti atsakingas personalas ir studentai.

2.7.17. Atliekant Sias dezinfekcijas, reikia imtis atsargumo priemoniy, kad kraujas ar kiino
skysciai nepatekty ant pazeistos odos ar gleiviniy.

2.7.18. Po dezinfekavimo bitina nusirengti apsauginius drabuZius ir gerai nusiplauti rankas.

2.7.19. Kai naudojamos specialios dezinfekcijos priemonés, kurios néra jprastinés, biitina grieztai
riboti prieiga prie dezinfekuojamy viety, kad j jas nepatekty neapmokyti ir nejgalioti asmenys. Sias
procediiras gali atlikti tik tinkamai apmokyti darbuotojai.

2.7.20. Veterinarijos klinikoje naudojamos jvairios dezinfekcinés priemonés, skirtos sumazinti
arba sustabdyti infekciniy ligy sukéléjy plitimg. Tik Nacionalinio visuomenés sveikatoS centro prie
Sveikatos apsaugos ministerijos patvirtinti biocidai gali biiti naudojami Siose vietose;

2.7.21. Dezinfekciniy priemoniy poveikis Zmonéms ir gyviinams skiriasi, todél butina atidziai
pasirinkti, kokig priemon¢ naudoti. Paprastai alkoholis, povidono jodidas ir chlorheksidinas yra
naudojami tiesioginiam kontaktui su oda ar audiniais, o tokie junginiai kaip chloro pagrindo priemonés,
fenoliai ir ketvirtiniai amonio junginiai dazniau naudojami pavirSiy dezinfekcijai.

2.7.22. Dezinfekcinés priemonés bus veiksmingos tik tada, kai jos bus naudojamos ant Svariy ir
neporéty pavirsiy. Kai kurios medziagos, pavyzdziui, neapdirbta mediena ar purvas, yra labai sunkiai
dezinfekuojamos net naudojant jprastas priemones. Be to, net ir $varGs pavir$iai nebus tinkamai
dezinfekuoti, jei pries tai nebus pasalinti neSvarumai, riebalai, bioplévelés ar kitos biologinés medziagos.

2.7.23. Dezinfekciniai kiliméliai ir vonelés yra skirti avalynés padams ir jy krastams dezinfekuoti.
Avalynés virSus ir Sonai daznai gali biiti netycia uZtersti dezinfekavimo skysciu, todél rekomenduojama,
kad ten, kur yra dezinfekciniai kilimeéliai, darbuotojai ir studentai dévety nepralaidzig avalyne.

2.7.24. Dezinfekciniy kilimeliy ir voneliy tirpalai turi biiti kei¢iami kasdien ryte, §ia uzduotj
atlieka tam paskirtas personalas ar studentai.

2.7.25. Infekciniy ligy sukéléjai daznai randami ant grindy pavir$iy, ypa¢ kai aplinkoje yra
uzsikrétusiy gyviny. Dezinfekeiniai kiliméliai ir vonelés yra bitini, siekiant uzkirsti kelig $iy sukéléjy
plitimui ant grindy.
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2.7.26. Dezinfekciniai kiliméliai ir vonelés keiCiami, jei pastebima, kad juose yra per daug
neSvarumy ar kity terSaly, pvz., pakraty.

2.7.27. Kiekvienas personalo narys ar studentas, pastebéjes, kad dezinfekciniai kiliméliai ar
vonelés neturi pakankamo tirpalo (yra sausos arba triiksta dezinfekcijos skys¢io), turi nedelsiant
informuoti atsakingus asmenis. Tai yra visy dirbanciyjy, tieck darbuotojy, tiek studenty atsakomybé.

2.8. Instrumenty ir jrangos dezinfekcijos protokolas.

2.8.1. Po naudojimo visa klinikos jranga ir instrumentai turi buti kruopsciai iSvalomi ir
dezinfekuojami, kad sumazéty infekciniy ligy sukéléjy perdavimo tikimybé.

2.8.2. Termometrai:

2.8.2.1. Iranga, naudojama nuolatiniam temperatiiros steb¢jimui (pvz., anestezijos metu), turi biiti
valoma ir dezinfekuojama po kiekvieno paciento.

2.8.2.2. Stikliniai termometrai dél duzimo ir gyvsidabrio rizikos klinikoje nenaudojami.

2.8.2.3. Elektroniniai termometrai turi buiti reguliariai dezinfekuojami (pvz., naudojant alkoholio
ar chlorheksidino pagrindu veikianc¢ias dezinfekavimo priemones).

2.8.2.4. Plastikiniai déklai, kuriuose laikomi termometrai, turi buti nuolat valomi ir
dezinfekuojami mirkant juos dezinfekcijos tirpaluose.

2.8.2.5. Jei pacientai priklauso didelés rizikos infekciniy ligy sukéléjy platinimo grupei (3 ir 4
klas¢), jiems turi buti naudojamas individualus termometras, kuris dezinfekuojamas po kiekvieno
naudojimo.

2.8.2.6. Termometrai turi buti valomi ir dezinfekuojami kiekvieng kartg, kai pastebima akivaizdi
tarSa (pvz., iSmatomis, purvu) ir taip pat po kiekvieno naudojimo tiriant pacients.

2.8.3. Endoskopai:

2.8.3.1. Endoskopai turi biti iSvalomi ir dezinfekuojami po kiekvieno naudojimo.

2.8.3.2. Sj darba turi atlikti tik tinkamai apmokytas personalas.

2.8.4. Stetoskopai:

2.8.4.1. Jei pacientai priklauso didelés rizikos infekciniy ligy sukéléjy platinimo grupei (3 ir 4
klas¢), jiems skiriamas individualus stetoskopas, kuris taip pat turi biiti valomas ir dezinfekuojamas po
kiekvieno panaudojimo.

2.8.4.2. Stetoskopai turi biti reguliariai valomi vandeniu ir muilu bei dezinfekuojami alkoholiu
arba ranky antiseptiku.

2.8.4.3. Stetoskopai turi buti valomi ir dezinfekuojami tuoj pat, jei pastebima akivaizdi tarSa
(pvz., iSmatomis, purvu), ir taip pat po kiekvieno naudojimo tiriant pacientus, kurie priklauso 3 ir 4 klasés
rizikos grupei.

2.9. Leidziami detergentai ir dezinfekavimo priemonés veterinarijos klinikoje.

2.9.1. Dezinfekavimo priemonés, naudojamos veterinarijos klinikoje, turi biiti pasirinktos i§
patvirtinto sagraso, kuris pateikiamas Biocidiniy produkty duomeny bazéje, kurj tvarko Nacionalinis
visuomenés sveikatos centras prie Sveikatos apsaugos ministerijos. (Daugiau informacijos galima rasti:
https://biocidai.nvsc.It/index.php)

2.9.2. Vilniaus kolegijos veterinarijos klinikoje naudojami biocidiniai produktai priklauso Siems
sgrasams:

2.9.2.1. Veterinarin¢ higiena,

2.9.2.2. Asmens higiena;

2.9.2.3. Dezinfekantai ir algicidai, skirti tiesioginiam zmoniy ar gyviiny naudojimui.

2.10. Bendros elgesio taisyklés.

2.10.1. Rukyti darbo vietoje yra draudziama.

2.10.2. Visy Suny, hospitalizuoty veterinarijos klinikoje vedZiojimas turi biti atliekamas tik su
pavadéliu.
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2.10.3. Veterinarijos klinikos darbuotojai ir studentai turéty vengti savo augintinj jsivesti j
klinikos patalpas, iSskyrus atvejus, kai gyviinui reikalinga veterinaré pagalba.

2.11. Veterinarijos klinikos klientai.

2.11.1. Klientams draudziama patekti j laboratorijas ir kitas patalpas, kuriose dirbama su
biologinémis medziagomis arba kur laikomi gyviinai.

2.11.2. Klientams leidziama patekti j laukiamasias sales, bendrojo naudojimo patalpas ir gretimus
tualetus be tiesioginés priezitros, taciau j kitas klinikines patalpas jie turi buti lydimi darbuotojo arba
paskirto studento.

2.11.4. Uz biologinj sauguma atsakingi darbuotojai gali apriboti klienty prieiga prie pacienty
prieziiiros viety, jei tai butina dél zoonoziy ar hospitaliniy infekceijy rizikos. Klinikinj darbg atliekantys
darbuotojai gali, savo nuoziiira, riboti klienty buvimg pacienty apziiiros ar prieziiiros vietose, jei jy
buvimas trukdo darbui arba kelia saugumo pavojy.

2.11.5. Veterinarijos gydytojai gali, savo nuozitira, leisti klientui likti su pacientu apzitiros vietoje
be prieziiiros, taiau tai draudziama gydymo ir stacionarinés priezitiros patalpose. Klientai visada turi
biiti informuoti, kad neliesty kity gyviny.

2.11.6. Klientams draudziama lankyti pacientus, esancius izoliatoriuose, iSskyrus ypac¢ rimtus
atvejus, tokius kaip eutanazija ar agonija, kai taikomos auksto lygio biologinio saugumo priemonés.

2.11.7. Klientai privalo laikytis visy nurodymy dél apsauginiy priemoniy naudojimo, susijusiy su
Ju gyviiny slauga ir sveikatos prieziiira.

2.11.8. Klinikos personalas ir studentai atsakingi uz gyviiny priezitirg turi $viesti klientus ir
lankytojus apie zoonoziy ir hospitaliniy infekcijy rizika, kuri visada yra kai gyviinai hospitalizuojami.

2.12. Veterinarijos klinikos lankytojai.

2.12.1. Viena i$ svarbiausiy veterinarijos mokslo atstovy funkcijy yra informuoti visuomeng¢ apie
veterinarijos gydytojy vaidmenj, todé¢l lankytojams suteikiama galimybé stebéti ir dalyvauti veterinarijos
gydytojy darbe. Taciau svarbu atsizvelgti j tai, kad aplinka, kurioje dirbama su gyviinais, kelia specifinius

Vv —

v —

kontaktuoti su gyviinais, iSskyrus atvejus, kai jie yra paciento savininkali.

2.12.3. Organizavimo tikslais, tokie kaip ekskursijos ir partneriy vizitai, turi biiti koordinuojami
su dekanatu ir padaliniy vadovais, taip pat prizitirimi kvalifikuoty darbuotojy.

2.12.5. Veterinarijos klinikos darbuotojai, lydintys lankytojus, turi informuoti juos apie galimus
zoonoziy ir hospitaliniy infekcijy pavojus, susijusius su hospitalizuotais gyviinais.

2.12.6. Lankytojams neleidziama patekti j anestezijos, skubios pagalbos ar operacines patalpas.
Taciau specialtis leidimai lankytis Siose vietose gali biiti suteikiami kvie¢iamiems mokslininkams ar
veterinarams, suderinus su atitinkamais padalinio vadovais ir biosaugos atsakingais darbuotojais.

2.12.7. Lankytojams draudziama susiburti gyviny priezitiros vietose, vartoti maistg ar gérimus,
rukyti bei laikyti kitus gyviinus.

2.13. Vaiky apsilankymai Vilniaus kolegijos veterinarijos klinikoje.

2.13.1. Biologinio saugumo atsakingi darbuotojai gali apriboti vaiky prieiga prie gyviiny
prieziliros viety, jei tai yra butina dél galimos zoonoziy ar hospitaliniy infekcijy grésmes. Taip pat,
klinikinj darba atliekantys darbuotojai gali savo nuozitira riboti vaiky buvimg gyviiny apzitros ar
prieziiiros vietose, jei jy buvimas trukdo darbui arba kelia saugumo pavojy.

2.13.2. Veterinarijos klinikos aplinka yra specifiné, kurioje yra didesné rizika susidurti su
sveikatai pavojingais faktoriais. D¢l Sios priezasties vaiky saugumas, ypac¢ infekciniy ligy ir su gyviinais
susijusiy traumy atzvilgiu, turi biiti uZtikrintas be i§im¢iy.
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2.13.3. Vaikai ir paaugliai (iki 18 mety) neturi teisés likti klinikose be suaugusiyjy priezitiros, net
jei juy tévai dirba fakultete (jskaitant studentus), iSskyrus atvejus, kai jie yra tiesiogiai prizitrimi
suaugusiyjy.

2.13.4. Vaikai, kurie atvyksta j Veterinarijos fakulteto patalpas ir teritorija (pvz., ekskursijy
metu), turi biiti priziirimi suaugusiyjy viso vizito metu.

2.13.5. Visi lankytojai, jskaitant vaikus, neturi teisés liesti gyviiny, iSskyrus savo augintinius. Tai
ypac svarbu siekiant apsaugoti vaikus nuo zoonoziy ir galimy traumy.

2.14. Naminiai gyviinai Vilniaus kolegijos veterinarijos klinikoje.

2.14.1. Gyvinams, kurie néra pacientai, draudziama bati klinikoje dél galimos ligy ir saugumo
rizikos, i§skyrus atvejus, kai jie gauna veterinaring pagalbg.

2.14.2. Gyvunai gali biiti klinikose, jei jie yra gydomi pacientai, kraujo donorai, moksliniy tyrimy
dalyviai arba naudojami studijy procese. Tuo paciu turi buti uztikrinta, kad sergantys gyviinai nesusisieks
su sveikais.

2.14.3. Naminiai gyviinai taip pat neturi teisés patekti j patalpas, kuriose vyksta biologiniy
meéginiy priémimas, saugojimas, tyrimai ar kita veikla, galinti kelt1 infekciniy ligy rizika.

2.14.4. Darbuotojai ir studentai, dirbantys su gyvinais klinikose ir stacionare, privalo laikytis
visy biologinio saugumo reikalavimy.

2.145. Gyviunams draudziama patekti | vietas, pazymétas Zenklu, kuriame baltame fone
pavaizduotas raudonas Suo, perbrauktas raudona linija.

2.14.6. Nerekomenduojama darbuotojams ir studentams atsivesti savo gyviiny j auditorijas,
bendro naudojimo patalpas ar kabinetus, i§skyrus atvejus, kai gyviinui reikia veterinarinés pagalbos.

2.15. Ligy sukéléjy plitimo keliai.

2.15.1. Infekciniy ligy sukéléjai, esantys ore, ant jvairiy pavir$iy ar organinése medziagose, gali
i8likti pavojingi tam tikrg laika.

2.15.2. Ligos sukel¢jai gali biiti perduodami nuo gyviino kitam gyviinui, nuo gyviino zmogui arba
atvirks$¢iai. Uzsikrétimo biidai gali biiti jvairiis: jkvépus, prarijus, kontaktuojant su nosies ar akiy
gleivinés pavirSiumi, per kontakta su kasdieniais daiktais ir priemonémis arba per vektorius.

2.15.3. Supratimas apie Siuos plitimo kelius padeda sumazinti ligy rizikg ir efektyviau
kontroliuoti jy plitima.

2.16. Aerozolinis plitimas.

2.16.1. Aerozolinis plitimas jvyksta, kai infekcijos sukéléjas, esantis mazose laseliose, skleidziasi
tarp organizmy. Dauguma patogeny Siuose aerozolio laSeliuose ilgai neislieka infekciniai, todél svarbu
imtis atitinkamy priemoniy apsaugai

2.17. Infekcijos plitimas dél artimo kontakto tarp gyviinu.

2.17.1. Infekcijos sukéléjai gali plisti tarp serganciy ir sveiky gyviiny, kai jie turi tiesioginj
kontaktg. Sumazinus atstumg tarp gyviny, rizika uzsikrésti patogenais didéja, todél laikantis didesnio
atstumo tarp jy galima gerokai sumazinti $ig rizikg.

2.17.2. Aerozolinis infekcijos perdavimas gali atsirasti dél artimo kontakto tarp gyviiny ir Zmoniy
veterinarijos klinikose. Patogenai, esantys oro laSeliuose, gali pasiekti aplinka, pavyzdziui, kai sergantys
gyviinai ¢iaudo, arba kai j aplinkg patenka aerozoliai dé¢l auksto slégio srovés, plaunant narvus ir gardus,
arba dél oro judéjimo, pakeliancio dulkes (pvz., Coxiella burnetti).

2.17.3. Aerozolinio plitimo greitis priklauso nuo aplinkos temperatiiros, drégmés lygio ir
ventiliacijos.

2.18. Infekcija per burng (per os).

2.18.1. Ypatingas démesys turi biiti skiriamas ranky higienai, ypac tiems, kurie tiesiogiai dirba
su gyvinais.
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2.18.2. Infekcija gali prasiskverbti j organizmg, kai patogenas patenka j virskinimo sistemg per
burna, ir tai gali jvykti tiek tiesiogiai nuryjant, tiek jkvépus uzkrésty aerozoliy ar dulkiy, o véliau juos
nuryjant.

2.18.3. Tokia infekcija daznai kyla dél uzkréstos aplinkos, pavyzdziui, Sérimo indy, paSary,
apyvokos daikty ar kity objekty, su kuriais gyviinai gali tiesiogiai susisiekti, laizydami arba kramtydami.
Pasarai ir uzterStas vanduo, uzterStas iSmatomis ar Slapimu, daznai sukelia infekcija per os.

2.18.4. Zmonés taip pat gali uzsikrésti infekciniais patogenais per uZzkréstas rankas, kas yra viena
dazniausiy infekcijos perdavimo priezasCiy, ypa¢ oraliniu-fekaliniu budu. Tai pabrézia, kaip svarbu
laikytis ranky higienos reikalavimy dirbant su gyviinais. Pacienty, serganciy virSkinimo trakto ligomis,
tvarkymas ir atskyrimas, taip pat Sérimo indy valymas ir dezinfekcija gali padéti sumazinti patogeny
plitima.

2.19. Infekcijos perdavimas tiesioginiu ir netiesioginiu kontaktu.

2.19.1. Tiesioginis kontaktas su infekuotu gyviinu ar asmeniu yra pagrindinis budas, kaip
infekcija gali biiti perduodama tarp organizmy.

2.19.2. Netiesioginis perdavimas vyksta, kai patogenai perduodami per uzkréstus pavir$ius arba
daiktus, tokius kaip kraujas, seileés, zaizdy i$skyros, nosies sekretai, kvépavimo laSeliai, Slapimas, i$matos
ir kiti panaSus uzkratai.

2.19.3. Kadangi ne visi uzsikréte gyviinai rodo ligos pozymius, svarbu imtis bendry priemoniy,
kad biity uztikrinta, jog gyviinai nebus tiesiogiai kontaktuojami ir bus laitkomos skirtingos gyviiny grupés
(pvz., atvykstantys ir iSvykstantys pacientai).

2.19.4. Veterinarijos klinikose pacientai gali buti uzkrésti jvairiais patogenais, todél svarbu
laikytis atsargumo priemoniy, kad aplinka nebtity uzkrésta. Labiausiai veiksminga priemoné yra izoliuoti
uzkréstus gyviinus ir sumazinti bet kokius kontaktus su jais.

2.20. Infekcijos plitimas per apyvokos daiktus.

2.20.1. Daznai infekcija perduodama per apyvokos reikmenis, kurie yra uzkrésti nuo vieno
paciento ir véliau naudojami kity pacienty ar personalo. Tai pabrézia, kaip svarbu reguliariai valyti ir
dezinfekuoti naudojamus daiktus.

2.20.2. Siekiant kontroliuoti patogeny plitima, biitina atlikti nuolatinj apyvokos reikmeny valyma
ir dezinfekavimg, taip pat naudoti skirtingus jrankius, skirtus skirtingiems pacientams, kad bty
sumazinta infekcijos plitimo rizika.

2.20.3. Apyvokos daiktai, tokie kaip telefonai, dury rankenos, drabuziai, termometrai, stetoskopai
ir kiti jrankiai, gali tapti tarpiniais infekcijos sukéléjy perdavimo biidais.

2.21. Infekuoty gyviiny ir ju reikmeny valdymas.

2.21.1. Siekiant uzkirsti kelig infekcijy plitimui, reikéty atskirti uzkréstus gyviinus ir jy apyvokos
daiktus bei naudoti juos tik atitinkamuose, specialiai tam skirtuose padaliniuose.

2.21.2. Jeitai jmanoma, sergantys gyviinai turéty biiti apzitirimi ir gydomi tik po to, kai baigiamas
darbas su sveikais gyviinais, kad bty i§vengta uzkrato plitimo.

2.22. Ligy sukéléjy perdavimas per vektorius.

2.22.1. Dazniausiai biologiniais vektoriais tampa tokie gyviinai kaip blusos, erkés, uodai ir museés.

2.22.2. Vektoriy — vabzdziy arba nariuotakojy — vaidmuo infekcijy perdavime yra svarbus, kai
jie perduoda patogenus nuo vieno gyviino kitam. Pavyzdziui, tokios ligos kaip Vakary Nilo kar$tiné ir
erkinis encefalitas plinta per vektorius.

2.22.3. Viena efektyviausiy prevenciniy priemoniy — vektoriy populiacijos maZinimas arba
visiS$kas sunaikinimas, taip pat imliy gyviiny apsaugos priemoniy taikymas nuo kontakty su vektoriais.

2.23. Zoonozés.

2.23.1. Bet koks kontaktas su jtariamais ar patvirtintais zoonoziy atvejais, tiek klienty, tiek
darbuotojy, turi biiti nedelsiant pranesamas klinikos vadovui, kuris informuoja ATF atitinkamus asmenis;
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2.23.2. Nors visuomenéje zoonoziy rizika paprastai yra maza, veterinarijos specialistai ir kiti
asmenys, nuolat kontaktuojantys su gyviinais, patiria didesng rizikg uzsikrésti zoonoziy sukéléjais.

2.23.4. Klinikinio padalinio vadovas ir kitas atsakingas personalas turi pasiriipinti, kad biity
uzmegztas rySys su galimai uzsikrétusiais asmenimis. Jei pagal teisés aktus reikalaujama, apie tai
praneSama atsakingoms institucijoms.

2.23.5. Jei asmeniui jtariama arba patvirtinta infekciné liga, susijusi su darbu Veterinarijos
fakultete, jam rekomenduojama kuo greiciau pranesti vadovui ir kreiptis j gydymo jstaiga.

2.23.6. Visam personalui ir studentams, turintiems abejoniy dél zoonoziy uzsikrétimo, grieztai
rekomenduojama pasitarti su savo gydymo jstaiga. Be to, rekomenduojama pasikonsultuoti ir su $§eimos
gydytoju.

2.24. Isskirtiné infekciniy ligy rizika.

2.24.1. Tmuniné sistema gali nusilpti dél jvairiy sveikatos sutrikimy, tokiy kaip ZIV/AIDS,
diabetas, alkoholis, organy nepakankamumas ir autoimunings ligos.

2.24.2. Asmenys su nusilpusia imunine sistema (pvz., vaikai iki 5 mety, né$¢ios moterys ir
vyresnio amzZiaus Zmonés) yra labiau pazeidziami zoonoziy sukéléjams.

2.24.3. Tam tikri gydymo metodai, pvz., chemoterapija, radiaciné terapija, ilgalaikis
kortikosteroidy vartojimas ir transplantacijos, taip pat gali susilpninti imuniteta.

2.24.4. Svarbu uztikrinti, kad apie minétas bikles buty informuojami visi, nes kai kuriems
zmonéms gali biiti nepatogu apie jas pranesti, dél to jie gali likti neZinomi.

2.24.5. Darbuotojai ir studentai privalo informuoti atsakingus asmenis (déstytojus, darbo
vadovus, padalinio vadovus) apie bet kokias iSskirtines sveikatos bikles prie§ pradédami darbg su
gyviinais ar gyviininés kilmés medZiaga;

2.24.6. Si informacija yra laikoma konfidenciali, ta¢iau informacijos sklaida tarp atsakingy
darbuotojy sprendziant iskilusias problemas ir priimant reikalingus sprendimus susijusius su ligy
prevencija/jprastu darbo ar studijy rezimu turi biiti.

2.25. Rizikos komunikacija

2.25.1. Infekciniy ligy rizikos komunikacija dél pacienty sergamumo.

2.25.1.1. Biologinés saugos uztikrinimas Veterinarijos klinikoje reikalauja, kad komunikacija
apie infekcijy pavojus pasiekty visus asmenis, kurie galéjo turéti kontakta su serganciais gyviinais. Taip
pat bitina uztikrinti, kad visi susij¢ asmenys bty informuoti apie infekciniy ligy plitimo prevencija,
apimancig dezinfekcija, asmens apsaugos priemones ir saugos procediiras.

2.25.1.2. Atsizvelgiant j klinikoje atlickamus klinikinius, mokslo ir studijy darbus, susijusius su
gyviinais, bei gausy darbuotojy, studenty ir klienty skaiCiy, biitina uztikrinti veiksminga rizikos,
susijusios su infekcinémis ligomis, komunikacijg. Tinkamai ir laiku paskleista informacija apie
infekciniy ligy rizikg gali padéti sumazinti hospitaliniy ligy ar zoonoziy plitimo tikimybe.

2.25.1.3. Kiekvienas veterinarijos klinikos pacientas turi biiti jvertintas dél galimos infekcijy
rizikos. Klinikinéje praktikoje atsakingas personalas turi jvertinti infekciniy ligy plitimo rizika ir taikyti
tinkamas kontrolés priemones, laikantis $iy rekomendacijy.

2.25.1.4. Asmenys kuriems yra aktualu turi biiti informuoti nedelsiant apie galimus (jtariamus ar
zinomus) infekcijy pavojus, iskaitant zoonoziy, pavojingy uzkreciamyjy ligy, antibiotikams atspariy
bakterijy bei patogeny, atspariy aplinkos poveikiams. UZ informacijos perdavimg atsakingas darbuotojas,
atsakantis uz jtariamus pacientus, ir prane$imas turi biti siunciamas telefonu arba elektroniniu pastu
adresu vetklinika@viko.lt

2.25.1.5. Svarbu Zinoti, kad pacienty bukle, uzsikrétusiy infekcinémis ligomis, gali kisti
hospitalizacijos metu (pavyzdZiui, neplatinantis patogeny, platinant, bet neturint klinikiniy poZymiy ir
pan.), tod¢l biitina nuolat stebéti ir atnaujinti informacija apie paciento rizika.

2.25.1.6. Siekiant efektyviai valdyti infekcijy grésmes tiek zmonéms, tiek gyvinams, svarbu
informuoti visus darbuotojus, studentus ir klientus apie galimus uzkrec¢iamyjy ligy atvejus.
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2.25.2. Biosaugos elektroninio pasto pranesimy Sistema.

2.25.2.1. Elektroninius laiskus, informuojanc¢ius apie infekciniy ligy pavojus, gali siysti visi
asmenys, turintys pagristy jtarimy dél infekcijos. Taciau tai yra privaloma, kai gyvinai jtariami dél 4
klasés infekciniy ligy ir patalpinami j izoliacija.

2.25.2.2. Elektroninius praneSimus apie infekcijy pavojus turi gauti visi su biosauga susij¢
asmenys. Informacija turi biiti perduodama ir kitiems asmenims, galimai patiriantiems rizika.

2.25.2.3. ATF viduje infekciniy ligy pavojai dazniausiai praneSami elektroniniu pastu, taciau,
esant skubiai situacijai, galima naudoti ir kitus tinkamus komunikacijos budus, leidzian¢ius greitai ir
efektyviai paskleisti informacijg tarp personalo.

2.26. Grindy Zyméjimas biosaugos tikslais.

2.26.1. Dél efektyvesnio asmeny valdymo ir judéjimo ir norint uztikrinti, kad jis buty aiSkus tiek
klientams, tiek studentams ir lankytojams, gyviiny prieziiiros padaliniuose turi biiti naudojamas grindy
zymeéjimas spalvotomis juostomis. Kiekviena spalva turi savo reikSme:

2.26.1.1. Zalia spalva: leidziama eiti be apribojimuy;

2.26.1.2. spalva: jéjimas ribojamas (pvz., j laboratorijas ar stacionarg);

2.26.1.3. Raudona spalva: j¢jimas draudziamas, iSskyrus atvejus, kai leidzia atsakingas
darbuotojas (pvz., chirurgijos skyriuje, izoliatoriuose).

2.26.2. Matomoje vietoje turi buti kabinamas skelbimas, paaiSkinantis zyméjimo spalvy
reikSmes.

2.27. Vilniaus kolegijos veterinarijos klinika (praktinio mokymo baze¢).

2.27.1. Gyvuny narvai ir gardai, kuriuose laikomi sergantys infekcinémis ligomis gyvinai, turi
biti aiSkiai pazyméti, kad bty galima identifikuoti galimg infekcijy pavojy. Pateikiama bent §i
informacija:

2.27.1.1. Zoonozés pavojus, jei toks yra, ir jtariama ar zinoma liga.

2.27.1.2. Ligos klasifikacija pagal rizikos klasifikavimo sistema;

2.27.1.3. Tinkamos dezinfekcijos priemongs;

2.27.1.4. Apsaugos ir higienos priemongs, kurios turi biiti taikomos;

2.27.2. Atsakingi uz sergancius gyviinus darbuotojai ir studentai turi uztikrinti, kad kiti asmenys,
dirbantys su tokiais pacientais ar jy aplinkoje, biity tinkamai informuoti apie specifines atsargumo
priemones ir gydymo metodus.

2.27.3. Tuo paciu, darbuotojai, atsakingi uz infekcinémis ligomis serganCius gyvinus, turi
uztikrinti, kad §i informacija biity perduodama ir asmenims, atsakingiems uz biologing saugg.

2.28. Rekomendacijos registratiirai ir pacienty priémimui.

2.28.1. Jei registracijos metu pacientui pasireiSkia @imiis simptomai, tokie kaip vémimas,
viduriavimas, ataksija, kosulys ar ¢iaudéjimas, arba kiti simptomai, rodantys infekcine liga, turi bati
imtasi $iy veiksmy:

2.28.1.1. Priemimas yra leidziamas tik veterinarijos gydytojui patvirtinus, esant tinkamoms
salygoms, o, esant reikalui — izoliavimui;

2.28.1.2. Anamnez¢je turi biti jraSomi Umiis simptomai, tokie kaip ,,0mus viduriavimas®, ,,0mus
vémimas®, ,,imus kosulys®, taip pat pazymima ,,galima infekciné liga®.

2.28.1.3. Jei registracija atliekama telefonu, gydytojas gali preliminariai jvertinti gyviino bukle ir
nurodyti tolesnj gydyma.

2.28.1.4. Klientai su gyviinais, kuriems jtariamos timios infekcinés ligos, negali patekti j klinika
be veterinarijos gydytojo leidimo. Pradinio vertinimo metu gyviinai yra priskiriami atitinkamai rizikos
grupei, nuo kurios priklauso jy apzitira ir gydymas. Priklausomai nuo situacijos, gyvinas gali biiti
priimtas jprastai arba tiesiai  izoliatoriy.
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2.28.2. Jeigu klientai su gyviinais, serganciais imiomis infekcinémis ligomis, atvyksta tiesiai j
registratiirg, veterinarijos gydytojas priskiria juos atitinkamai rizikos grupei ir uztikrina reikalingg
priezitra.

2.28.3. Atvykus pacientui, uzpildomi visi bitinieji dokumentai, jskaitant priémimo kortelg ir
gyviino paso numerio patikrinimg. Po registracijos gyviinas siun¢iamas gydytojui apzilrai.
Registratiiroje dirba specialistai su veterinariniu i$silavinimu, gebantys jvertinti gyviino bukle

2.29. Gyviiny atsisakymo priimti j klinika ar hospitalizacija kriterijai.

2.29.1. Jei veterinarijos gydytojas nustato, kad gyviinas uzsikrétes Lietuvoje pranesti privaloma
liga arba kelia didesn¢ pavojingy infekciniy ligy rizikg kitiems gyviinams ar zmonéms, negu gyvybei ir
gerovei gresiantis pavojus, gyviinui gali biiti atsisakyta suteikti paslaugas arba priimti j klinika.
Atsisakymo priezastys iSsamiai apraSytos atitinkamose klinikos skyriaus rekomendacijose Siame
dokumente.

2.29.2. Sprendimus dél gyviino priémimo ar atsisakymo priima tik veterinarijos gydytojas.

2.30. Rekomendacijos studentams, esant jtarimams infekcinés ligos atveju.

2.30.1. Gydytojas vertindamas klinikinius simptomus, priskiria gyviing prie atitinkamos rizikos
grupés pries siysdamas ] klinikg arba apzitirédamas skubios pagalbos skyriuje.

2.30.2. Aplinkybés ir rizikos grupé lemia, ar gyviinas bus priimtas j apziiiros kabineta, ar bus
izoliuotas. Smulkis gyviinai turi biiti gabenami neStuvais, kad biity iSvengta klinikos uzterSimo.

2.30.3. Privaloma uztikrinti, kad biity iSvengta tiesioginio kontakto tarp gydomo paciento ir Kity
klinikos pacienty.

2.30.4. Siekiant sumazinti rizikg studentams, tik tam tikras studenty skai¢ius gali dalyvauti
apziiiroje, jei gyviinui jtariama infekciné liga, ir Sis skai€ius nustatomas gydancio gydytojo.

2.30.5. Po apziuros studentas ar kitas dirbantis personalas privalo nedelsiant iSvalyti ir
dezinfekuoti visg jrangg ir aplinka, kuri gal¢jo biiti uzterSta iSmatomis, i§skyromis ar krauju.

2.30.6. Kol patalpa néra iSvalyta ir dezinfekuota, ant dury turi biti patalpinti aiSkiis zenklai,
draudZziantys naudotis Sia patalpa.

2.30.7. Studentai privalo iSmanyti biosaugos pagrindus ir laikytis visy protokolo nurodyty
procediiry, dirbdami su infekcinémis ligomis serganciais gyvinais.

2.31. Biologinio saugumo stebésena.

2.31.1. Jei klinikose pasireiSkia nozokominé infekcija, veterinarijos gydytojai nedelsiant turi
informuoti atitinkamga personalg;

2.31.2. Atitinkami asmenys turi biiti informuoti ir apie veterinarines hospitalines infekcijas, net
jei klinikiniai padariniai néra rimti.

2.31.3. Nustatant veterinarines hospitalines infekcijas rekomenduojama atlikti laboratorinius
tyrimus, net jei jy rezultatai neturés jtakos paciento ligos baigc¢iai. Tinkama ligy stebésena biitina norint
tiksliai nustatyti situacija.

2.31.4. Biologinés prieziiiros tikslas — stebéti infekuotus gyviinus arba gyviinus, turincius
kontaktg su uzkréstais.

2.31.5. Veterinarijos klinikoje naudojama speciali registracijos programa, kurioje pateikiama visa
reikalinga informacija apie gyviing: savininko kontaktai, gydytojo vardas ir skirti vaistai.

2.31.6. Visa informacija apie infekcijas ir ligas turi biiti konfidenciali ir prieinama tik gydytojams
bei kliniky personalui.

2.31.7. Pirminés apzitliros metu, jei kyla pagristy jtarimy del pavojingy infekcijy, veterinarijos
gydytojas turi nedelsiant pranesti kliniky atsakingam asmeniui dél galimo infekcinio ar zoonozinio
susirgimo.

2.31.8. Klinikoje turi buti atlickama Salmonella ir antimikrobinio atsparumo stebésena, o
rezultatai turi biiti pranesti personalui, kuris atsakingas uzZ duomeny analiz¢ ir paskleidima.
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2.31.9. Specifiniai diagnostiniai tyrimai, nustatantys infekcijos ir/arba zoonozés sukéléjus, yra
labai svarbiis, nes jie padeda pasirinkti tinkamas gydymo procediiras infekuotiems pacientams. Be
tiesioginés naudos pacientui, $ie tyrimai taip pat yra svarbiis gyviino savininkui, padedant apsaugoti kitus
jo augintinius ir Seimg nuo galimos infekcijos. Be to, Sie duomenys yra svarbiis, nes jie yra butini
tinkamam infekcijy rizikos valdymui, siekiant apsaugoti pacientus, darbuotojus ir studentus nuo galimos
uzkrato grésmes.

2.31.9.1. Visais atvejais, kai yra pagristy jtarimy dél uzkreCiamos ligos arba zoonozés,
rekomenduojama atlikti diagnostinius tyrimus visiems hospitalizuotiems pacientams. Jeigu klientas
atsisako uz juos sumokéti, pacientas priskiriamas 4 klasei ir atitinkamai apmokestinamas.

2.31.9.2. Uz pacienty prieziiirg atsakingas veterinarijos gydytojas privalo uztikrinti aisky
bendravimg su klientu, paaiskinant infekciniy ligy rizika ir galimus veiksmus.

2.31.9.3. Veterinarijos gydytojas taip pat turi pasiripinti, kad laboratorijai biity paimti tinkami
meéginiai ir uZtikrintos visos reikiamos biologinio saugumo priemones, dirbant su tokiais pacientais.

2.32. PraneSimas apie infekcijas.

2.32.1. Jei jtariama liga, kuri yra privaloma pranesti pagal nustatytg sarasa, atitinkamas personalas
turi bati nedelsiant informuotas. Jie pradeda bendradarbiauti su Valstybine maisto ir veterinarijos
tarnyba, kad biity uzkirstas kelias ligos plitimui (jskaitant méginiy émima, tyrimus, kontrolés priemones
ir epidemiologinius tyrimus).

2.32.2. Daugiau informacijos apie privalomas pranesti ligas galima rasti Valstybinés maisto ir
veterinarijos tarnybos tinklalapyje: www.vmvt. It

2.32.3. Detalig informacijg apie diagnostikg ir kontrolés reikalavimus galima rasti WOAH
tinklalapyje: https://www.woah.org/app/uploads/2021/03/a-guidelines-for-animal-disease-control-
final.pdf

2.33. Ypatingas démesys turi biti skiriamas Sioms ligoms:

2.33.1. Salmonella

2.33.2. Suny maro virusas

2.33.3. Pasiutlige

2.33.4. Leptospiroze

2.33.5. Chlamydophila psittaci

2.33.6. PauksCiy gripas

2.33.7. Arkliy herpes tipo 1 virusy neurologiné forma

2.33.8. Streptococcus equi subsp. equi (pazandés)

2.33.9. Umus katiy ir Suny viduriavimas (Salmonella, Campylobacter, parvovirusai,
Cryptosporidium, Giardia)

2.34. VMVT privalomos pranesti ligos:

2.34.1. Galvijy maras

2.34.2. Smulkiyjy atrajotojy maras

2.34.3. Vezikulin¢ kiauliy liga

2.34.4. M¢élynojo liezuvio liga

2.34.5. TeSeno liga

2.34.6. Aviy arba ozky raupai

2.34.7. Rifto slénio karstligeé

2.34.8. Zvyneliné

2.34.9. Vezikulinis stomatitas

2.34.10. Venesuelos arkliy virusinis encefalomielitas

2.34.11. Hemoragin¢ elniy liga

2.34.12. Kontaginé galvijy pleuropneumonija

2.34.13. Niukaslo liga



http://www.vmvt.lt/
https://www.woah.org/app/uploads/2021/03/a-guidelines-for-animal-disease-control-final.pdf
https://www.woah.org/app/uploads/2021/03/a-guidelines-for-animal-disease-control-final.pdf
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2.34.14. Galvijy tuberkuliozé

2.34.15. Galvijy bruceliozé (B. abortus)

2.34.16. Aviy ir ozky bruceliozé (B. melitensis)

2.34.17. Juodlige

2.34.18. Pasiutligé

2.34.19. Echinokokozé

2.34.20. Uzkre¢iamosios spongiforminés encefalopatijos (USE)
2.34.30. Kampilobakterioze

2.34.31. Listerioze

2.34.32. Salmoneliozé (zoonoziné salmonele)

2.34.33. Trichineliozé

2.34.34. Verotoksigeniné E. coli

2.34.35. Virusiné hemoraginé septicemija (VHS)
2.34.36. Infekciné hematopoetiné nekrozé (IHN)
2.34.37. Epizootiné hematopoetiné zuvy nekrozé (EHN)
2.34.38. Epizootinis ulceratyvinis zuvy sindromas (EUS)
2.34.39. Bonamia exitiosa infekcija

2.34.40. Perkinsus marinus infekcija

2.34.41. Microcytos mackini infekcija

2.34.42. Véziagyviy Taura sindromas

2.34.43. Véziagyviy gentongalviy liga

2.34.44. Koi herpeso viruso infekcija (KHV)

2.34.45. Infekciné lasiSy anemija (ILA)

2.34.46. Marteilia refringens infekcija

2.34.47. Bonamia ostreae infekcija

2.34.48. Véziagyviy baltme.

111 SKYRIUS
VETERINARIJOS KATEDROS BIOSAUGOS STANDARTINES VEIKLOS PROCEDUROS

3.1. Bendrigji reikalavimai.

3.1.1. Veterinarijos katedros darbuotojai ir studentai vadovaujasi §io dokumento pirmojo
skyriaus nuostatomis ir katedroje galiojan¢iomis biosaugos SVP.

3.1.2. Veterinarijos katedroje yra mokomosios studenty uzkreCiamyjy ligy ir patologijos
laboratorijos bei jy pagalbinés patalpos, kuriose atlickamas darbas su biologine medziaga. | Sias patalpas
draudziama atsivesti gyviinus augintinius, iSskyrus jei jie naudojami studijy procese ir tinkamai
atsizvelgta ir jvertinta rizika.

3.1.3. Draudziama i$ laboratorijy bei jy pagalbiniy patalpy iSeiti su laboratoriniais chalatais bei
vienkartinémis pirStinémis.

3.1.4. 1 mokomasias laboratorijas ir jy pagalbines patalpas draudziama atsinesti biologiniy
meéginiy, jei tai nesuderinta su atsakingu déstytoju.

3.1.5. ] mokomasias laboratorijas ir jy pagalbines patalpas draudZiama atsinesti maista, jj valgyti
ar laikyti bei kramtyti kramtomaja guma. Taip pat grieZtai draudZiama gerti, rikyti ar vartoti alkohol;.
Laboratorijos darbo vietose atliekamos tik nurodyty (specifiniy) tyrimy darbo funkcijos.

3.1.6. Mokomosiose laboratorijose draudziama naudotis mobiliais telefonais. Jie negali buti
padéti ant stalo ar kitose matomose vietose.
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3.1.7. Mokomosiose laboratorijose nerekomenduojama dévéti papuosaly, jskaitant vestuvinius
ziedus, laikrodzius bei turéti su savimi kitus smulkius daiktus, i$skyrus tiesiogiai su darbu susijusias
priemones.

3.1.8. Méginiai (priklausomai nuo riisies) Saldytuve laikomi iki +5°C, arba Zemesnéje nei — 10°C
temperatiiroje. Visos manipuliacijos su méginiais atliekamos laikantis aseptikos reikalavimy.
Mokomosiose laboratorijose studenty praktikai gali biiti naudojamos tik nepavojingos Zzmoniy sveikatai
mikroorganizmy padermés.

3.1.9. Visi studenty mokymui naudojami mikroorganizmy izoliatai ar méginiai laikomi
specialiuose sandariai uzsukamuose/uzdaromuose plastiko mégintuvéliuose arba ampulése, privalo
turéti identifikacijos numerius, pagal kuriuos jie gali buti atsekami. Patalpos, kur laikomi
mikroorganizmai, turi biiti pricinamos tik jgaliotam personalui arba tik su jy priezitira.

3.1.10. Katedros darbuotojai yra apmokyti ir turi specialiuosius jgiidzius dirbti su patologine
medziaga ir laikytis biologinés saugos reikalavimy ir yra atsakingi uz kito personalo bei studenty
apmokyma ir prieZiiirg.

3.1.11. Jéjimas j laboratorijas yra grieztai kontroliuojamas ir prizitirimas atsakingy darbuotojy.

3.1.12. Visos laboratorijy darbo vietos apriipinamos reikalingomis darbo priemonémis, jranga ir
medZziagomis, draudZziama j laboratorijos patalpas atsinesti darbo priemoniy i$ kity laboratorijy. Darbo
priemonegs ir jranga yra priskirta konkreciai darbo vietai.

3.1.13. Prie§ jeinant j laboratorijg asmenys yra perspéjami apie biologinj pavojy ir apmokomi
kaip elgtis i8kilus pavojams.

3.1.14. Atsakingas laboratorijos darbuotojas turi supazindinti personalg ir studentus su
biologinés ir fizinés saugos instrukcijomis ar taikomomis j€jimo bei i§¢jimo 1§ laboratorijos patalpy
procediiromis.

3.1.15. Laboratorijose dirban¢iam personalui ir studentams, dirbantiems su biologiniais
méginiais, rekomenduojama turéti trumpus nagus ir nenesioti juvelyriniy dirbiniy ant ranky, siekiant
sumazinti uzsikrétimo pavojy ir pagerinti ranky Svarg.

3.1.16. Dirbant su astriais daiktais (adatos, Svirkstai, pipetés, skalpeliai) turi bati laikomasi
saugaus darbo principy. Panaudotos astrios priemonés turi biti atsargiai padedamos j diiriams atspary
konteinerj. Nevienkartiniai aStriis daiktai privalo biiti talpinami j konteinerj kietomis sienelémis pries,
po ir autoklavavimo metu. Adatos ir Svirkstai yra draudziami naudojimui laboratorijoje nebent kitos
alternatyvos néra. Kiek galima daugiau stikliniy indy turi biiti pakeista plastikiniais.

3.1.17. Biologinés atlickos nukenksminamos sterilizuojant (autoklave). Po nukenksminimo
atliekos Salinamos kaip neinfekuotos veterinarinés medicininés atlieckos (zali SiukSliy maiSai).
Biologinés atliekos gali biiti talpinamos geltonuose maiseliuose / konteineriuose kaip uzkréstos.

3.1.18. Laboratoriné jranga dezinfekuojama po darbo, ypa¢ po iSsiliejimo ar kity nelaimingy
atsitikimy, kai yra infekcinés ligos rizika. Baigus darba, Visi laboratoriniai jrenginiai sterilizuojami.
Visos laboratorijos darbo vietos sterilizuojamos pries ir iSkart po darbo. Jei laboratoring jrangg yra biitina
iSvezti 1§ laboratorijos techninei priezitrai/remontui, jranga ar jos dalys yra nukenksminamos. Visos
nukenksminimo procediiros atlickamos patvirtintais biocidais arba UV lempomis.

3.2. Skrodimy vietos biologiné sauga.

3.2.1. Skrodimo metu dazna infekcijy rizika. Studentai ir darbuotojai tikisi apsaugos nuo
infekcijy savo darbo metu. Tikslinga kiek jmanoma sumazinti rizikag esamomis priemonémis ir kartu
mokyti studentus.

3.2.2. Jei susiduriama su didele Zmoniy uzsikrétimo ligomis rizika, artimiausioje ligonin¢je yra
teikiamos profilaktikos, gydymo ir konsultacijos paslaugos.

3.2.3. Jei susiduriama su didele gyviiny ligy perdavimo rizika, yra vadovaujamasi Valstybinés
maisto ir veterinarijos tarnybos teisés aktais, kuriuose nurodoma kaip galima sumazinti mikroorganizmy
iSplatinimo galimybes. [tarus infekcines ligas praneSama VMVT pagal galiojancius teisés aktus.
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3.2.4. Uzsikrétimas pavojingy ligy sukéléjais skrodimy sal¢je galima Siais budais: pazeidus oda,
ikvépus, per 0s, per nepazeistg odg ir gleivines (akiy, burnos, nosies).

3.2.5. Pagrindiniai patogenai zemés iikio ar kompanijos gyviiny skrodimo metu yra: pasiutligés
virusas, mikobakterijos, prionai, salmonelés, klostridijos.

3.2.6. Pavojingi 2 grupés patogenai: pagrindinis $iy patogeny transmisijos kelias skrodimo saléje
vyksta per rankas ir burng. Galimas uzsikrétimas darant injekcijas, bet laikantis saugumo priemoniy, tai
galima sumazinti iki minimumo. Atlickant gyviiny gaiSeny, turin¢iy granulominiy pokyc¢iy autopsijas,
infekcijos sukéléjy jkvepima atliekamy procediiry metu sumazina kaukés uzsidé¢jimas. Tuberkuliozés
bei tuliaremijos atvejais tai yra tinkama apsauga ir papildomai kai kuriais atvejais gali biti taikoma
profilaktika antibiotikais.

3.2.7. Pavojingi 3 grupés zmoniy patogenai: tai patogenai, kurie sukelia sunkias zmoniy ligas ir
rimtg pavojy autopsijos dalyviams, taip pat sukeliama ligos iSplitimo rizika visuomenéje.

3.2.8. Pavojingi 4 grupés gyviny patogenai: tai patogenai, sukeliantys ekonomiskai labali
nuostolingas epidemijas dé¢l prekybos ribojimo 1§ uzkrésty Saliy ir Zyméjimo procediiry uzkréstose
vietose. Kai tik jtarimo atvejis identifikuojamas, studentai ir fakulteto personalas vieng savait¢ privalo
iSvengti kontakto su maistui naudojamais gyvuliais, tikiais / tkininkais.

3.2.9. Skrodimo metu ypatingg démes] reikia atkreipti j ypa¢ pavojingas zmoniy ligas kaip:
virusiné hemoragin¢ karstligé, Marburgo, Ebolos, Lasos karstlige, Kongo-Krymo hemoraginé karstlige
ir Nipah virusas. Dokumento rengimo laikotarpiu Siy patogeny miisy Salyje néra nustatyta.

3.3. Standartinés procediiros, atliekant gyviino gaiSenos autopsija (skrodima, patologinj
anatominj tyrima):

3.3.1. Atliekant gyviino gaiSenos skrodimg, svarbu laikytis asmens saugumo ir higienos
reikalavimy. Studentai ir personalas, atlickantys gyviino gaiSenos skrodimg ar jame dalyvaujantys
asmenys turi dévéti: chalata, vienkartinius vandeniui atsparius prijuoste, uzdengiancig kriiting ir kojas,
bei rankogalius; apsaugines pirStines; guminius batus ar antbacius. Esant biitinybei naudoti veido kauke,
akiy apsaugg (akinius), pvz., jei tyrimo metu naudojamas kauly pjuklas.

3.3.2. Svarbu, kad personalas ir studentai suprasty pareigg — t. y. kiek jmanoma labiau sumazinti
patogeny pavojy asmeny, dalyvaujanéiy gyviino gaiSenos skrodime ir gyviino atlieky tvarkyme po
skrodimo, sveikatai.

3.3.3. Pabaige darbus studentai palieka skrodimo priemones ir jrankius, nusiplauna guminius
batus, nusimauna pirstines, kitas vienkartinés priemonés, kurios sudedamos j geltonos spalvos Siuksliy
celofanin] maiSg/konteiner}, nusiplauna ir dezinfekuoja rankas.

3.3.4. Fakulteto darbuotojams, studentams, kitiems Zmonéms, nesusijusiems su gyvino gaisenos
skrodimu, j¢jimas ] skrodimo patalpas yra draudziamas. Jeigu yra biitinybé¢ jeiti, turi gauti leidimg 18
atsakingo asmens.

3.4. Studenty saugos principai praktiniy darby metu:

3.4.1. Kiekvienoje i§ mokomyjy laboratorijy, prie§ pradedant darbus studentai isklauso
instruktaza apie darbo saugos taisykles laboratoriniy darby metu ir galimas grésmes bei infekciniy ligy
rizikos veiksnius bei pasiraso Darbo saugos ir biologinio saugumo Zurnale.

3.4.2. Studentai praktiniams darbams privalo dévéti Svary balta chalatg. Laboratorijose ir jy
pagalbinése patalpose dirbama dévint tam skirtus baltus chalatus. Laboratorijose darbas su tiriamaja
medziaga vykdomas dévint pirStines, kurios gaunamos vietoje. Esant butinybei, suteikiamos apsauginés
kaukes.

3.4.3. Studentams draudziama atidarinéti uzsétas Petri léksteles, liesti rankomis iSaugusias
kolonijas bei fekalijy kultiiras, ar atlikti kitus veiksmus galinCius sukelti uzkre¢iamyjy ligy rizika.

3.4.4. Visos panaudotos vienkartinés priemonés, turéjusios kontakta su galimai uzkrésta
infekciniy ligy sukéléjais biologine medZiaga, turi biiti Salinamos j geltonai pazymétas SiuksliadéZes ar
geltonos spalvos $iuksliy maisus. Daugkartinio naudojimo priemonés plaunamos ir dezinfekuojamos
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arba autoklavuojamos. Buitinés nepavojingos Siukslés metamos | buitiniy Siuksliy dézes. Darbo vietos
valomos dezinfekavimo tirpalais. Apie dezinfekcinius tirpalus studentai supazindinami vietoje, pirmojo
susitikimo metu.

3.4.5. Katedroje studentai privalo grieztai laikytis asmens higienos. Baigus praktinius darbus
mokomosiose laboratorijose ar susitepus rankas darbo metu biitina kruopsciai plauti vandeniu ir muilu,
o esant reikalui dezinfekuoti.

3.4.6. Rankoms Sluostyti naudojami vienkartiniai popieriniai rankSluos¢iai. Darbas su
vienkartinés pir§tinémis néra ranky plovimo alternatyva.

3.4.7. Istirti vidaus organai, fekalijy méginiai, trichinelémis uzkrésta mésa bei kiti biologiniai
méginiai po tyrimy surenkami j pavojingoms veterinarinéms medicininéms atlickoms skirtas talpas ir
perduodami j utilizavimui. Darbo vietos ir priemonés valomos dezinfekavimo tirpalais.

3.5. Patalpy plovimas ir dezinfekavimas:

3.5.1. Skrodimo patalpos (grindys, stalai, jrankiai, jrenginiai) plaunamos ir dezinfekuojamos
kiekvieng dieng po skrodimo. Durys, spintelés plaunamos ir dezinfekuojamos karta per savaite arba
dazniau, esant poreikiui, sienos — vieng kartg per meénesj arba dazniau, esant poreikiui, langai — vieng
kartg per ketvirtj, arba dazniau, esant poreikiui.

3.5.2. Saldymo patalpos plaunamos ir dezinfekuojamos po kiekvieno gyviininiy atlieky i§veZzimo
] sunaikinimo jmong.

3.5.3. Skrodimo patalpy dezinfekcijai naudojamos patvirtintos medziagos. Pildomas skrodimo
patalpy plovimo ir dezinfekcijos zurnalas.

3.5.4. Naudojama vandeniui nepralaidi transportavimo tara, konteineriai.

3.5.5 Vilniaus kolegijos veterinarijos klinikoje ultravioletinés (toliau — UV-C) lempos
naudojamos kaip papildoma priemoné uztikrinti patalpy dezinfekcijos standartus. UV-C lempos jdiegtos
kaip rankiniai prietaisai, leidziantys atlikti nuolatinj arba periodinj patalpy valyma. Sios lempos buvo
suprojektuotos taip, kad jas galima biity saugiai naudoti esant Zzmonéms ir gyviinams patalpoje, nes Siuo
metu taikomi moderniis saugumo standartai, kurie uztikrina, kad Zzmonés ir gyviinai nebus tiesiogiai
veikiami UV-C spinduliy.

Veiksmu procediira:

1. Paruosimas — UV-C lempos jjungimo metu néra reikalinga iSvesti zmones ar gyviinus i$
patalpos. Lempos jrengtos taip, kad jos nesukelty pavojaus zmoniy ar gyviiny sveikatai.

2. Dezinfekcijos proceso vykdymas — UV-C lempos jjungtos ir veikia nustatytg laikg, per kurj
uztikrinama efektyvi mikroorganizmy eliminacija.

3. Baigus dezinfekcija — po UV-C dezinfekcijos proceso patalpa turi biiti védinama, kad bty
pasalinti visi galimi ozono liku¢iai (jei naudojamos ozono gaminancios lempos).

4. Reguliarus naudojimas — UV-C lempos turi biiti naudojamos pagal nustatytg grafika,
priklausomai nuo klinikos darbo intensyvumo ir infekcijy rizikos.
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